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Zu Beginn ein persönliches Wort! 
 
Seit 2017 verfolgen wir beim DRK Bildungszentrum Rhein-Erft unseren 
eigenen Auftrag: „Bildungsangebote für alle Menschen des Rhein-Erft-
Kreises“. Die letzten Jahre haben wir dafür unser Angebot immer weiter 
ausgebaut. Besonders wichtig war uns dabei immer, qualitativ hochwertige 
Lehrgangsangebote zu bezahlbaren Preisen anzubieten. 2022 ist für uns 
nun ein ganz besonderes Jahr: 
 
Wir freuen uns, Ihnen einen Gesamtkatalog in gedruckter Form anbieten zu 
können. Sie werden sehen, dass neben „altbekannten“ Angeboten wie 
„Erste Hilfe am Kind“ oder der Seniorengymnastik auch viele neue 
dazugekommen sind. Wir konnten auch für 2022 wieder neue 
Kooperationspartner gewinnen, um das Angebot für Sie noch größer zu 
machen.  
 
Gerade in den schwierigen Zeiten der Pandemie, in denen viele 
Bildungsangebote ausfallen mussten, hoffen wir sehr, ein ansprechendes 
Angebot für Sie auf die Beine gestellt zu haben. 
 
Wir als Team wünschen Ihnen viel Spaß beim „Schmökern“ und Finden von 
spannenden Angeboten. 
 
 

Ihre Christoph Wiese und Katrin Renk-Pittner 
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Ausbildung zum ganzheitlichen Gedächtnistrainer 
 

Beginn: 23.08.2021 
Ende: 07.01.2022 
Uhrzeit: 09:00 - 17:00 
Kursort: DRK Kreisverband, Zeppelinstr. 25, 50126 Bergheim 
Dozentin: Frau Beate Belau 
Kursgebühr: 300 € pro Modul plus Material und Prüfung 

Details zu diesem Kurs: 
Ein gutes Gedächtnis bis ins hohe Alter zu erhalten, ist der Wunsch vieler 
Menschen. Es ist die Grundlage für Wohlbefinden, Gesundheit, Wissen 
und Bildung. Durch geeignetes Training kann die Gedächtnisleistung in 
jedem Lebensjahr erhalten, verbessert oder sogar wiederhergestellt 
werden. 
Mit dieser vom Bundesverband Gedächtnistraining (BVGT e. V.) 
zertifizierten Ausbildung schaffen Sie sich beruflich neue Perspektiven 
und erweitern gleichzeitig Ihre eigene Leistungsfähigkeit. 
Die Ausbildung besteht aus 120 Unterrichtsstunden und gliedert sich in 
drei fünftägige Blöcke, die als Bildungsurlaub anerkannt sind. Nach jedem 
Block erhalten Sie eine Teilnahmebescheinigung des BVGT e. V. 
 
Die Teilnehmer bekommen nach Abschluss der 3 Module, sowie der 
bestandenen Hausarbeit, Lehrprobe und Test den Titel: "Ganzheitliche/r 
Gedächtnistrainer/in BVGT e. V." (Mitgliedschaft im BVGT e. V. nötig) 
 
Dieser Kurs (alle drei Module) kann durch den Bildungsscheck NRW 
mitfinanziert werden. 
 
Kursnummern: 215303001; 215303002; 225303001 
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Leben mit Demenz 
 

Uhrzeit: Immer dienstags von 18:00 - 21:00 Uhr 
Kursort: DRK Kreisverband, Zeppelinstr. 25, 50126 Bergheim 
Dozenten: Frau Regenprecht, Katharina und 

Frau Prenzel, Kerstin 
Kursgebühr: Kostenlos 

Details zu diesen Kursen: 
In acht Einheiten à 90 Minuten wird Angehörigen die Möglichkeit 
gegeben, sich über das Krankheitsbild Demenz und die damit 
einhergehenden Herausforderungen zu informieren und auszutauschen. 
 
Die Kurse finden in Kooperation mit der Alzheimergesellschaft NRW statt 
und sind kostenlos. 
 

Termin(e) Kursnummern 

15.03. – 12.04.2022: (4 Termine) 223201001 

27.09. – 25.10.2022: (4 Termine) 223201002 
 

 

 

 

 

 

Seniorengymnastik im Sitzen -Erftstadt 
 

Uhrzeit: Immer montags von 10:00 - 11:30 Uhr 
Kursort: An der Patria 17, 50374 Erftstadt 
Dozentin: Schomens, Helga 
Kursgebühr: Bitte erfragen 

Details zu diesen Kursen: 
Fit bis ins hohe Alter. Das geht auch, wenn die Beine nicht mehr so 
lange mitmachen. In diesem speziellen Kursangebot lernen Sie gezielte 
Übungen im Sitzen, um sich und ihren Körper fit bis ins hohe Alter zu 
halten. Eine Anmeldung zu allen drei Kursen ist wünschenswert. 
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Seniorengymnastik - Erftstadt 
 

Uhrzeit: Immer montags von 14:30 - 16:00 Uhr 
Kursort: An der Patria 17, 50374 Erftstadt 
Dozentin: Schomens, Helga 
Kursgebühr: Bitte erfragen 

Details zu diesen Kursen: 
Fit bis ins hohe Alter. Das geht auch wenn, die Beine nicht mehr so lange 
mitmachen. In diesem speziellen Kursangebot lernen Sie gute Übungen 
im Sitzen,  um sich und ihren Körper fit bis ins hohe Alter zu halten. Eine 
Anmeldung zu allen drei Kursen ist wünschenswert. 
 
 

 

Seniorengymnastik - Horrem 
 

Uhrzeit: Immer dienstags von 11:00 - 12:00 Uhr 
Kursort: Soziokulturelles Zentrum, Mittelstr. 23, 50170 Kerpen-

Horrem 
Dozentin: Hoffmeister, Brigitte 
Kursgebühr: Bitte erfragen 

Details zu diesen Kursen: 
Fit bis ins hohe Alter. Ob im Sitzen, Stehen oder auf der Matte. Genau so 
wie es für Ihren Fittnesstand geht, machen wir zusammen Übungen mit 
Bällen, Terrabändern und Stäben, um Sie fit und aktiv für ein gesundes 
Leben zu halten. Eine Anmeldung zu allen drei Kursen ist wünschenswert. 
 
 

 

Seniorengymnastik - Sindorf 
 

Uhrzeit: Immer dienstags von 09:30 - 10:30 Uhr 
Kursort: Haus Baden, Augsburger Str. 4, 50170 Kerpen-Sindorf 
Dozentin: Hoffmeister, Brigitte 
Kursgebühr: Bitte erfragen 

Details zu diesen Kursen: 
Fit bis ins hohe Alter. Ob im Sitzen, Stehen oder auf der Matte. Genau so 
wie es für Ihren Fitnesstand geht, machen wir zusammen Übungen mit 
Bällen, Terrabändern und Stäben, um Sie fit und aktiv für ein gesundes 
Leben zu halten. Eine Anmeldung zu allen drei Kursen ist wünschenswert. 
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Seniorengymnastik - Bedburg 
 

Uhrzeit: Montags von 10:30 - 11:30 Uhr oder 
Dienstags von 09:00 – 10:00 Uhr 

Kursort: POINT, Burgundische Str. 3, 50181 Bedburg-Kaster 
Dozentin: Berrendorf, Sabine 
Kursgebühr: Bitte erfragen 

Details zu diesen Kursen: 
Fit bis ins hohe Alter. Ziel ist es die, Beweglichkeit der Gelenke und des 
gesamten Bewegungsapparates zu erhalten. Das Ganze findet in 
angenehmer Runde und zu Musik statt. Eine Anmeldung zu drei Kursen 
ist wünschenswert. 
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Menü- Service – Essen auf Rädern 
 
"Nur wer Menschen mag, kocht besonders gut"  

 --> Ihr DRK MENÜ-SERVICE Rhein-Erft achtet darauf, dass Sie sich 
gesund ernähren. 

 --> Wir bieten Ihnen einen flexiblen Menü-Service, 
ganz ohne Vertragsbindung und 

Vorauszahlung. 

 
Informationen: 

Telefon: 02271-606 118 
Fax: 02271-606 100 
Email: edith.frisch@drk-rhein-erft.de 
 

 
 

Werde Teil unseres Teams! 

Wir suchen 
ständig 
interessierte 
Kursleiterinnen 
und Kursleiter. Du 
kannst etwas 
besonders gut 
und dein Herz 
brennt dafür, es 
anderen 
weiterzugeben? 
Dann melde dich 
bei uns! Wir 
entwickeln 
zusammen ein Konzept und bringen Dein interessantes Angebot an die 
Richtigen. 
 
Bewirb dich doch jetzt per Mail an Ausbildung@drk-rhein-erft.de oder ruf 
uns an unter 022716060. 
 
Wir freuen uns auf Dich! 

mailto:Ausbildung@drk-rhein-erft.de
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Kapitel 2 

Politische- und 
gesellschaftliche Bildung 
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Die Genfer-Konventionen 

Uhrzeit: Sonntags von 09:00 – 17:00 Uhr 
Kursort: DRK Kreisverband, Zeppelinstr. 25, 50126 Bergheim 

oder Digital 
Dozentin: Meinigke, Anja 

Kursgebühr: 40 € 

Details zu diesem Kurs: 
Als Baustein der ehrenamtlichen Qualifizierung richtet sich dieses Modul 
an Personen, die mehr über die Genfer Konventionen und die eng 
verknüpfte Geschichte der Rotkreuzbewegung erfahren möchten. Die 
politische Dimension dieser Abkommen ist heute noch das Fundament für 
Völkerrechtliche Abkommen. 
Dieser Lehrgang ist ebenfalls als Basis für die Mitarbeit innerhalb des DRK 
vorgesehen und obligatorisch für die Mitwirkung im Katastrophenschutz. 
 

Termin(e) Kursnummern 

13.03.2022 222101001 

08.05.2022 222101002 

14.08.2022 222101003 

06.11.2022 222101004 

 
 

 

Tsingtao - die vergessene Kolonie 

Datum: 19.05.2022 
Uhrzeit: 19:00 - 21:15 Uhr 
Kursort: DRK Kreisverband, Zeppelinstr. 25, 50126 Bergheim 

oder Digital 
Dozent: Wolfrum, Dirk 
Kursgebühr 8 € 

Details zu diesem Kurs: 
Lernen Sie mehr über eine spannende und zumeist unbekannte Zeit in der 
deutschen Geschichte. Die ehemals deutsche Kolonie Tsingtao heißt 
heute Qingdao und gehörte von 1898 – 1919 zum Deutschen Reich. 
Eine kritische Auseinandersetzung mit der eigenen Geschichte und Politik 
der deutschen Vergangenheit. 
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Wanderung: Schlösser und Burgen am Kerpener 
Neffelbach 
 

Datum: 30.04.2022 
Uhrzeit: 10:00 - 15:00 Uhr 
Kursort: Treffpunkt: S-Bahn-Haltestelle Kerpen-Sindorf 
Dozent: Wolfrum, Dirk 
Kursgebühr: 8 € 

Details zu diesem Kurs: 
Von Sindorf aus geht es über das Schloss Loersfeld zur Burg 
Bergerhausen und der Kommandeursburg des Deutschen Ordens in 
Blatzheim bis nach Buir.  
Nach der Wanderung gibt es die Möglichkeit, im Café einzukehren. 
 
Schwierigkeit: mittel; 16 Kilometer, 60 Meter Aufstieg 
Ende: S-Bahn-Haltestelle Kerpen-Buir 
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Ausbildungsverlauf für ehrenamtliche Helfer im DRK 

 

Basisseminare 

o Rotkreuzkurs Erste-Hilfe (Zu finden in Kapitel 5) 

o Rotkreuz-Einführungsseminar (Zu finden in Kapitel 2) 

 

Einsatzkräfte (Grund-) Ausbildung 

o Ehrenamtliche Qualifizierung – Einsatz 

o Ehrenamtliche Qualifizierung – Betreuungsdienst 

o Ehrenamtliche Qualifizierung – Sanitätsdienst 

o Ehrenamtliche Qualifizierung – Technik und Sicherheit 

 

Fachdienstausbildung (wahlweise) 

o Sanitäter (zu finden in Kapitel 5) 

o Rettungshelfer (zu finden in Kapitel 5) 

o Psychosoziale Notfallversorgung 

o Betreuungshelfer (in Planung) 
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Ehrenamtliche Qualifizierung - Einsatz 
 

Uhrzeit: 09:00 - 17:00 Uhr 
Kursort: Waldstr. 32,50169 Kerpen-Brüggen 
Dozent: Kahlenborn, Udo 
Kursgebühr: 70 € 

Details zu diesem Kurs: 
Als Baustein der ehrenamtlichen Qualifizierung richtet sich dieses Modul 
an Personen die mehr über Einsatztaktiken und Abläufe im 
Katastrophenschutz lernen wollen. Der Lehrgang steht allen Interessenten 
offen und ist Teil der Einsatzkräfteausbildung im Katastrophenschutz. 
 

 

Ehrenamtliche Qualifizierung - Betreuungsdienst 
 

Uhrzeit: 09:00 - 17:00 Uhr 
Kursort: Waldstr. 32,50169 Kerpen-Brüggen 
Dozent: Richter, Thorsten 
Kursgebühr: 70 € 

Details zu diesem Kurs: 
Ein Baustein der ehrenamtlichen Helferqualifizierung. Inhaltlich geht es 
darum die Bedürfnisse von Personen im Allgemeinen und in 
herausfordernden Situationen näher kennen zu lernen und adäquate Hilfe 
leisten zu können. Der Lehrgang ist für alle Interessierten offen und für 
Einsatzkräfte im Katastrophenschutz obligatorisch. 
 

 

Ehrenamtliche Qualifizierung – Technik und 
Sicherheit 
 

Uhrzeit: 09:00 - 17:00 Uhr 
Kursort: Waldstr. 32,50169 Kerpen-Brüggen 
Dozent: Richter, Thorsten 
Kursgebühr: 70 € 

Details zu diesem Kurs: 

Termin(e) Kursnummern 

08.+09.01.2022 222102001 

15.+16.10.2022 222102002 

Termin(e) Kursnummern 

26.+27.03.2022 222103001 
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Ein Baustein der ehrenamtlichen Helferqualifizierung. Inhaltlich geht es 
darum die Grundlagen der Technischen Einsatzmittel sowie die 
Grundlagen des Arbeitsschutzes zu erlernen. Der Lehrgang ist für alle 
Interessierten offen und für Einsatzkräfte im Katastrophenschutz 
obligatorisch. 
 

 

Einsatzkräfteausbildung Sanitäter 
 

Uhrzeit: 09:00 - 17:00 Uhr 
Kursort: DRK Kreisverband, Zeppelinstr. 25, 

50126 Bergheim 
Dozentin: Plath, Miriam 
Kursgebühr: 40 € 

Details zu diesem Kurs: 
In dieser Ausbildung werden Notfallsituationen besprochen, um die Erste-
Hilfe-Kenntnisse zu vertiefen. Personen mit dieser Ausbildung werden oft 
bei Sanitätswachdiensten der Bereitschaften, aber auch in der 
Einsatzeinheit eingesetzt. Dieser Lehrgang ist Voraussetzung für die 
Ausbildung zum Sanitäter. 
 

 

Fachdienstausbildung Betreuungsdienst 
 

Kursort: Waldstr. 32,50169 Kerpen-Brüggen 
Dozent/in: Richter, Thorsten 
  
Details zu diesem Kurs: 
Der Kurs Fachdienstausbildung Betreuungsdienst richtet sich an alle 
Personen die im Ehrenamt mit Betroffenen Personen zu tun haben und 
bereits erste Erfahrungen im Betreuungsbereich haben. Der Lehrgang 
basiert aus zwei Modulen die aufeinander aufbauen. 
 

 

Termin(e) Kursnummern 

08.+09.10.2022 222104001 

Termin(e) Kursnummern 

02.04.2022 222105001 

Termin(e) Kursnummern 

11.06.+12.06.2022 222202001 

25.06.-26.06.2022 222202002 
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Fortbildungen im DRK Lerncampus 
 

Kursort: www.drk-lerncampus.de 
Details zu diesem Kurs: 
Im DRK Lerncampus gibt es kostenlose Fortbildungen für alle DRK 
Mitglieder. Die Themen sind dabei sehr vielfältig und Ihr könnt Euch die 
Zeit Eurer Fortbildung selber aussuchen.  
 
Unter Anderem: 

 Hygienefortbildungen 

 Händehygiene 

 Arbeitssicherheit 

 Einsatzfahrten 

 Prävention sexualisierter Gewalt 

 Tauchunfälle 

 Schussverletzungen 
 

 

Hygieneschulung nach IfsG 
 

Kursort: DRK Kreisverband, Zeppelinstr. 25, 50126 Bergheim 
Dozent: Borgolte, Torsten und Wiese, Christoph 
Kursgebühr: 20 € 

Details zu diesem Kurs: 
Dies ist die (jährliche) Pflichtfortbildung nach § 43 IfsG. In vier 
Unterrichtseinheiten geht die durch erfahrenes Personal geleitete 
Schulung dabei jedes Mal auf andere Schwerpunkte der Küchenhygiene 
und Hygiene im Allgemeinen ein. 
Diese Fortbildung ist Pflicht für alle die in Gruppen- oder 
Massenverpflegungen arbeiten. 
 

 

Psychosoziale Notfallversorgung 
 

Uhrzeit: 09:00 - 17:00 Uhr 
Kursort: Waldstr. 32,50169 Kerpen-Brüggen 

Termin(e) Kursnummern 

14.02.2022 18:00-21:15 Uhr 222401001 

05.09.2022 18:00-21:15 Uhr 222401002 

08.03.2022 09:00-12:15 Uhr 222401003 

08.11.2022 09:00-12:15 Uhr 222401004 
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Kursgebühr: 70 € 

Details zu diesem Kurs: 
Durch die Ausbildung werden Einsatzkräfte für psychosozialen 
Unterstützungsbedarf sensibilisiert. Sie können diesen erkennen und sind 
in der Lage, diesen bis zum Eintreffen der Kräfte des 
Hilfeleistungssystems PSNV zu überbrücken.  
 

 

Engagiere Dich ehrenamtlich beim DRK! 
 

 

Wir suchen Dich 
für unser 
ehrenamtliches 
Team. Du hast 
Lust, ein 
sinnvolles Hobby 
zu betreiben und 
dich gleichzeitig 
für andere zu 
engagieren? Du 
möchtest Teil 

eines tollen 
Teams sein, 

welches durch Dick und Dünn geht und viel Spaß hat? 
 
Schreib uns doch jetzt per Mail an zke@drk-rhein-erft.de oder ruf uns an 
unter 02271/606-132. 
 
Wir freuen uns auf Dich!   

Termin(e) Kursnummern 

17.+28.09.2022 222207001 

14.+15.05.2022 222207002 

mailto:zke@drk-rhein-erft.de
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Rettungsdienstfortbildungen 
 

Kursort: Kursräume des DRK Kreisverbandes 
Dozenten: Verschiedene 
Kurs-Nr.: Wird noch bekannt gegeben 
Kursgebühr: 20 € 

Details zu diesen Kursen: 
Alle Rettungsdienstmitarbeiter müssen jährliche Fortbildungen machen, 
um weiter anerkannt zu bleiben. Diese Lehrgänge vermitteln auf 
spannende Weise weiterführendes Wissen speziell für das 
rettungsdienstliche Personal. 
Die Termingestaltung erfolgt hierbei sehr flexibel. Bitte prüfen Sie 
regelmäßig auf unserer Homepage welche Fortbildungen aktuell 
angeboten werden. 
 
Soweit vorhanden, muss die komplette PSA getragen werden. 
 
 

Sanitätsdienstfortbildungen 
 

Kursort: Kursräume des DRK Kreisverbandes 
Dozenten: Verschiedene 
Kurs-Nr.: Wird noch bekannt gegeben 
Kursgebühr: 20 € 

Details zu diesen Kursen: 
Alle Sanitäter müssen jährliche Fortbildungen machen, um weiter 
anerkannt zu bleiben. Diese Lehrgänge vermitteln auf spannende Weise 
weiterführendes Wissen speziell für Sanitäter. 
 
Die Termingestaltung erfolgt hierbei sehr flexibel. Bitte prüfen Sie 
regelmäßig auf unserer Homepage welche Fortbildungen aktuell 
angeboten werden. 
 
Soweit vorhanden, muss die komplette PSA getragen werden. 
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DRK Alten- und Pflegeheim Bergheim-Kenten 

Natürlich kann es nirgendwo so schön sein 
wie zuhause. Manchmal zwingen Krankheit 
oder Alter jedoch dazu, die gewohnte 
Umgebung zu verlassen. In diesem Fall ist 
es wichtig, dass man sich darauf verlassen 
kann, in den richtigen Händen zu sein. 
 

Wohnen in bester Pflege und Betreuung 

In unserem DRK Alten- und Pflegeheim in 

Bergheim-Kenten erwartet Sie eine freundliche 

Atmosphäre, komfortable Ausstattung und beste 

Verpflegung. Sie werden von examinierten 

Gesundheits- und Krankenpflegern, staatlich anerkannten Altenpflegern und 

Pflegehelfern gepflegt und bestmöglich medizinisch betreut. Bei uns finden Sie die 

richtigen Rahmenbedingungen, wenn es darum geht, Ihr Leben unabhängig, aber 

mit der gebotenen Sicherheit zu gestalten. 

 

An wen richtet sich unser Angebot? 
 Menschen ab dem 60. Lebensjahr, die aufgrund Ihres Alters Begleitung 

benötigen 

 pflegebedürftig sind 

 altersbedingte Erkrankungen aufweisen 

 eine beschützende Wohnlichkeit wünschen 

 desorientiert sind 

 aufgrund psychischer Veränderungen auf Hilfe  

angewiesen sind 

Informationen 
Besuchen Sie uns gerne vor Ort und wenden Sie sich an unsere 

Einrichtungsleiterin Frau Renate Schander  

(02271 / 606-153, renate.schander@drk-rhein-erft.de). 

 

Wir zeigen Ihnen sehr gerne unser Haus und beraten Sie zu allen Fragen rund um 

die stationäre Pflege.  

mailto:renate.schander@drk-rhein-erft.de


19 

 

  

Ahnenforschung für Anfänger 
 

Uhrzeit: 18:00 - 20:15 Uhr 
Kursort: DRK Kreisverband, Zeppelinstr. 25, 

50126 Bergheim oder Digital 
Dozent: Wiese, Christoph 
Kursgebühr: 5 € 

Details zu diesem Kurs: 
Die meisten kennen noch ihre Großeltern und wissen vielleicht, wer die 
Urgroßeltern waren. Wie geht es dann aber weiter? Wie weit kann man in 
der eigenen Familiengeschichte zurückblicken? Welche Quellen stehen 
zur Verfügung und welche Hilfsmittel gibt es? Dieser Kurs richtet sich an 
Anfänger, die gerne mit der Ahnenforschung beginnen wollen, aber nicht 
wissen, was die ersten Schritte sind. 
 

 

Mosaik-Workshop 
 

Dozentin: Bogatzky Ribeiro, Christiane 
Kursort: Kinder- und Jugenhaus Zahnrad, Donatusstr. 43, 50259 

Pulheim 

Kursgebühr: 25 € 

Details zu diesem Kurs: 
Mosaike mit eigener Hand schaffen. Stein für Stein etwas selber kreieren.  
 
Eigene Fundstücke wie Glasscherben, Muscheln und Steine dürfen gerne 
mitgebracht werden. 
 

Termin(e) Kursnummern Ausbilder/in 

19.03.2022 13-17 Uhr 225502001 Ribeiro 

30.04.2022 13-17 Uhr 225502002 Ribeiro 

17.06.2022 13-17 Uhr 225502003 Ribeiro 

   

  

Termin(e) Kursnummern 

07.03.2022 225702001 

17.10.2022 225702002 
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Babysitter - Ausbildung 
 

Kursort: DRK Kinder- und Jugendhaus Zahnrad 
Dozentin: Anger, Julia 
Kursgebühr: 40 € 

Details zu diesem Kurs: 
Mütter und Väter brauchen gute Babysitter zur Entlastung im Alltag.Durch 
Sie können Familie und Beruf vereinbart, alle nötigen Termine und 
Besorgungen erledigt oder einfach mal einen Abend ohne Kinder 
verbracht werden. 
Du bist vorzugsweise 16 (Mindestalter) und 27 Jahren und möchtest dir 
etwas neben Schule, Ausbildung oder Studium dazuverdienen? Oder du 
möchtest nach der Schule als Au-Pair ins Ausland gehen? Du magst 
Kinder und verbringst gerne deine Zeit mit ihnen? Du bist dir der 
Verantwortung gegenüber den Eltern und den Kindern bewusst und 
möchtest dies gerne durch einen Babysitter-Kurs belegen können? Dann 
solltest du dich gleich anmelden. 
In diesem Kurs erlernst du die Grundlagen in: 

 Spielpädagogik und Beschäftigungsmöglichkeiten für Kinder 

 kindliche Entwicklung 

 Säuglingspflege 

 Rechte und Pflichten eines Babysitters 

Ebenfalls Teil der Ausbildung die ist verpflichtende Teilnahme an einem 
Erste-Hilfe-Kurs. Den Termin hierfür darfst du dir frei wählen. Hast du an 
allen Teilen deiner Ausbildung erfolgreich teilgenommen erhältst du ein 
Zertifikat über die erfolgreiche Teilnahme am DRK Babysitter-Kurs. Die 
Erste-Hilfe Bescheinigung kannst du sogar für die Anmeldung deiner 
Führerscheinprüfung verwenden.  

 
 

Termin(e) Kursnummern Ausbilder/in 

18.+19.06.2022 09 – 17 Uhr 225302001 Julia Anger 

 

 

Elternstart NRW - Babynotfälle 
 

Uhrzeit: Immer Dienstags 10:00 - 11:30 Uhr 
Kursort: An der Patria 17, 50374 Erftstadt oder 

DRK, Zeppelinstr. 25, 50126 Bergheim 
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Dozentin: Siefener, Ilona 
Kursgebühr: Kostenlos 

Details zu diesem Kurs: 
Inhaltlich geht es darum, das eigene Kind besser kennen zu lernen. Sie 
lernen die eigene Rolle als Elternteil zu verstehen, eigene Rituale zu 
entwickeln und mit entstehenden Sorgen und Ängsten umzugehen. Ein 
Augenmerk wollen wir in diesem Lehrgang auch auf die Erste-Hilfe am 
Kind legen. Der Kurs umfasst insgesamt fünf Treffen à 1,5 Std. und findet 
in unserem DRK Haus in Erftstadt-Lechenich statt. Der Lehrgang ist für 
alle Teilnehmer kostenlos, deren Kind nicht älter als ein Jahr ist. 
Außerdem dürfen die Eltern zuvor noch keinen Kurs dieser Art mit ihrem 
Baby besucht haben.  
 

Termin(e) Kursnummern 

15.03.-12.04.2022 (5 Termine) 223101001 

02.-27.09.2022 (5 Termine) 223101002 
 

 

 

Rotkreuz Digital Smartphone- und Tabletkurse in 
Bergheim 
 

Kursort: DRK Kreisverband, Zeppelinstr. 25, 50126 Bergheim 
Kursgebühr: kostenfrei 

Details zu diesem Kurs: 
Sie besitzen schon ein Smartphone oder Tablet oder möchten sich eines 
anschaffen? Sie wissen aber noch nicht so recht, wie dieses bedient wird? 
In dieser Kursreihe lernen Sie die Bedienung Ihres Mobilgerätes kennen. 
Wir fangen mit wichtigen Einstellungen an, mit denen Sie Ihr Gerät besser 
bedienen können. Danach widmen wir uns jede Woche neuen Themen 
wie WhatsApp oder Videos schauen. 
 
Sollten Sie schon ein eigenes Smartphone oder Tablet besitzen, bringen 
Sie dies mit. Teilen Sie uns bei der Anmeldung mit, um welche Marke es 
sich dabei handelt (zum Beispiel Samsung, Apple, Sony etc). Wenn Sie 
die Frage nicht beantworten können, kontaktieren Sie uns einfach und wir 
finden es gemeinsam heraus. 
 
Haben Sie noch kein Gerät, stellen wir Ihnen für den Kurs ein Samsung-
Tablet zur Verfügung. Zusätzlich haben Sie die Möglichkeit, kostenlos ein 
Tablet für 14 Tage auszuleihen. 
Eine Reihe von Terminen finden Sie auf unserer Homepage 
https://bildungszentrum.drk-rhein-erft.de/. 
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Rotkreuz Digital Smartphone- und Tabletkurse in 
Erftstadt 
 

Kursort: DRK Haus, An der Patria 17, 50374 Erftstadt - Lechenich 
 

Kursgebühr: kostenfrei 

Details zu diesem Kurs: 
Sie besitzen schon ein Smartphone oder Tablet oder möchten sich eines 
anschaffen? Sie wissen aber noch nicht so recht, wie dieses bedient wird? 
In dieser Kursreihe lernen Sie die Bedienung Ihres Mobilgerätes kennen. 
Wir fangen mit wichtigen Einstellungen an, mit denen Sie Ihr Gerät besser 
bedienen können. Danach widmen wir uns jede Woche neuen Themen 
wie WhatsApp oder Videos schauen. 
 
Sollten Sie schon ein eigenes Smartphone oder Tablet besitzen, bringen 
Sie dies mit. Teilen Sie uns bei der Anmeldung mit, um welche Marke es 
sich dabei handelt (zum Beispiel Samsung, Apple, Sony etc). Wenn Sie 
die Frage nicht beantworten können, kontaktieren Sie uns einfach und wir 
finden es gemeinsam heraus. 
 
Haben Sie noch kein Gerät, stellen wir Ihnen für den Kurs ein Samsung-
Tablet zur Verfügung. Zusätzlich haben Sie die Möglichkeit, kostenlos ein 
Tablet für 14 Tage auszuleihen. 
Eine Reihe von Terminen finden Sie auf unserer Homepage 
https://bildungszentrum.drk-rhein-erft.de/. 
 
 

Rotkreuz Digital Smartphone- und Tabletkurse in 
Kerpen-Manheim (neu) 
 

Kursort: DRK Kinder- und Jugendzentrum Kerpen-Manheim,   
Manheimer Ring 2-6, 50171 Kerpen 

Kursgebühr: kostenfrei 

Details zu diesem Kurs: 
Sie besitzen schon ein Smartphone oder Tablet oder möchten sich eines 
anschaffen? Sie wissen aber noch nicht so recht, wie dieses bedient wird? 
In dieser Kursreihe lernen Sie die Bedienung Ihres Mobilgerätes kennen. 
Wir fangen mit wichtigen Einstellungen an, mit denen Sie Ihr Gerät besser 
bedienen können. Danach widmen wir uns jede Woche neuen Themen 
wie WhatsApp oder Videos schauen. 
 
Sollten Sie schon ein eigenes Smartphone oder Tablet besitzen, bringen 
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Sie dies mit. Teilen Sie uns bei der Anmeldung mit, um welche Marke es 
sich dabei handelt (zum Beispiel Samsung, Apple, Sony etc). Wenn Sie 
die Frage nicht beantworten können, kontaktieren Sie uns einfach und wir 
finden es gemeinsam heraus. 
 
Haben Sie noch kein Gerät, stellen wir Ihnen für den Kurs ein Samsung-
Tablet zur Verfügung. Zusätzlich haben Sie die Möglichkeit, kostenlos ein 
Tablet für 14 Tage auszuleihen. 
Eine Reihe von Terminen finden Sie auf unserer Homepage 
https://bildungszentrum.drk-rhein-erft.de/. 

 

 

Rotkreuz Digital Smartphone- und Tabletkurse in 
Pulheim-Brauweiler 
 

Kursort: DRK Kinder- und Jugendzenhaus Zahnrad, 
Donatusstraße 43, 50259 Pulheim 

Kursgebühr: kostenfrei 

Details zu diesem Kurs: 
Sie besitzen schon ein Smartphone oder Tablet oder möchten sich eines 
anschaffen? Sie wissen aber noch nicht so recht, wie dieses bedient wird? 
In dieser Kursreihe lernen Sie die Bedienung Ihres Mobilgerätes kennen. 
Wir fangen mit wichtigen Einstellungen an, mit denen Sie Ihr Gerät besser 
bedienen können. Danach widmen wir uns jede Woche neuen Themen 
wie WhatsApp oder Videos schauen. 
 
Sollten Sie schon ein eigenes Smartphone oder Tablet besitzen, bringen 
Sie dies mit. Teilen Sie uns bei der Anmeldung mit, um welche Marke es 
sich dabei handelt (zum Beispiel Samsung, Apple, Sony etc). Wenn Sie 
die Frage nicht beantworten können, kontaktieren Sie uns einfach und wir 
finden es gemeinsam heraus. 
 
Haben Sie noch kein Gerät, stellen wir Ihnen für den Kurs ein Samsung-
Tablet zur Verfügung. Zusätzlich haben Sie die Möglichkeit, kostenlos ein 
Tablet für 14 Tage auszuleihen. 
Eine Reihe von Terminen finden Sie auf unserer Homepage 
https://bildungszentrum.drk-rhein-erft.de/. 
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Rotkreuz Digital Laptop- und PC-Kurse in Erftstadt 
 

Kursort: DRK Haus, An der Patria 17, 50374 Erftstadt-Lechenich 
Kursgebühr: kostenfrei 

Details zu diesem Kurs: 
Sie besitzen einen PC oder Laptop? Sie wissen aber noch nicht so recht, 
wie dieser bedient wird? 
 
In dieser Kursreihe lernen Sie die Bedienung Ihres Gerätes kennen. Wir 
fangen mit wichtigen Einstellungen an, mit denen Sie Ihr Gerät besser 
bedienen können. Danach widmen wir uns jede Woche neuen Themen 
wie Email schreiben, Videos schauen oder ein Fotobuch erstellen. 
Sollten Sie einen Laptop besitzen, bringen Sie diesen gerne mit. 
Ansonsten steht Ihnen ein Windows-Gerät zur Verfügung. 
Eine Reihe von Terminen finden Sie auf unserer Homepage 
https://bildungszentrum.drk-rhein-erft.de/. 

 

 

Rotkreuz Digital Laptop- und PC-Kurse in Pulheim-
Brauweiler 
 

Kursort: DRK Kinder- und Jugendzenhaus Zahnrad, 
Donatusstraße 43, 50259 Pulheim 

Kursgebühr: kostenfrei 

Details zu diesem Kurs: 
Sie besitzen einen PC oder Laptop? Sie wissen aber noch nicht so recht, 
wie dieser bedient wird? 
 
In dieser Kursreihe lernen Sie die Bedienung Ihres Gerätes kennen. Wir 
fangen mit wichtigen Einstellungen an, mit denen Sie Ihr Gerät besser 
bedienen können. Danach widmen wir uns jede Woche neuen Themen 
wie Email schreiben, Videos schauen oder ein Fotobuch erstellen. 
Sollten Sie einen Laptop besitzen, bringen Sie diesen gerne mit. 
Ansonsten steht Ihnen ein Windows-Gerät zur Verfügung. 
Eine Reihe von Terminen finden Sie auf unserer Homepage 
https://bildungszentrum.drk-rhein-erft.de/. 
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Rotkreuz Digital – Gefahren im Internet für 
Seniorinnen und Senioren 
 

Datum: 
Uhrzeit: 
Kursort: 

DRK Kreisverband, Zeppelinstr. 25, 50126 Bergheim 
10:00 Uhr bis 11:30 Uhr 
DRK Schulungsraum, Hauptstraße 25, 50126 Bergheim 

Kursgebühr: 
Dozenten: 
 

kostenfrei 
Schmickler, Heinz 
Temburg, Reiner 

Details zu diesem Kurs: 
Das Internet bietet viele Chancen. Zu allen Themen gibt es Informationen. 
Außerdem kann das Internet Unterstützung für Menschen bieten, die nur 
noch eingeschränkt mobil sind. 
Aber es gibt auch Schattenseiten. Viren, gefälschte Emails und Betrug 
sind ein großes Problem. Wie können Seniorinnen und Senioren online 
sein und sich vor den Gefahren schützen? 
Kriminalhauptkommissar Heinz Schmickler und Kriminalhauptkommissar 
Reiner Temburg informieren im Kurs Gefahren im Internet für Seniorinnen 
und Senioren über die aktuelle Situation, wie Senioren und Seniorinnen 
Betrugsmaschen erkennen und wie sie sich dagegen schützen können. 
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Kapitel 5 

Berufliche Qualifikation 
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Ausbildung zum Sanitäter 
 

Beginn: 10.09.2022 
Ende: 02.10.2022 
Uhrzeit: Jeweils 09:00 - 17:00 Uhr 
Kursort: DRK Kreisverband, Zeppelinstr. 25, 50126 Bergheim 
Dozenten: Plath, Miriam 

Glaw, Stefan 
Havemann, Peter 

Kursgebühr: 300 € 

Details zu diesem Kurs: 
Der Kurs Sanitätsausbildung (SAN) richtet sich an alle Interessierten. 
Voraussetzung sind Kenntnisse in Erster Hilfe. 
In dieser Ausbildung werden Notfallsituationen besprochen, um Ihre 
Erste-Hilfe-Kenntnisse zu vertiefen. 
Die Sanitätsausbildung beinhaltet neben dem theoretischen Teil intensive 
Übungseinheiten, um die Hilfsmaßnahmen jederzeit sicher anwenden zu 
können. 
Im Kurs ist persönliche Schutzausrüstung – mind. Sicherheitschuhe der 
Klasse S3 – zu tragen. 
 
Die Ausbildung endet mit einer schriftlichen und praktischen Prüfung. 
 
Verpflegung während des Kurses ist inklusive.  
 

 

Betriebssanitäter - Grundausbildung 
 

Kursort: DRK Kreisverband, Zeppelinstr. 25, 50126 Bergheim 
Dozenten: Verschiedene 
Kursgebühr: 600 € 

Details zu diesem Kurs: 
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Bei Arbeitsunfällen oder akuten Erkrankungen von Mitarbeitern ihres 
Betriebes leistet der Betriebssanitäter erweiterte Ersten Hilfe. Er führt 
dabei die Maßnahmen bis zum Eintreffen des Rettungsdienstes durch und 
setzt hierbei auch entsprechend vorhandene medizinische Geräte ein. 
Neben der notfallmäßigen Versorgung von akut Verletzten bzw. 
Erkrankten kümmert sich der Betriebssanitäter zusammen mit den 
betrieblichen Ersthelfern um die Kontrolle und Beschaffung von Erste Hilfe 
Material und unterstützt den Sicherheitsbeauftragten bei seinen 
Aufgaben.  
Dies ist ein 8-tägiges Seminar der grundlegender, allgemeingültigen 
sanitäts- und rettungsdienstlicher Ausbildung nach dem DGUV Grundsatz 
304-002. 
Teilnahmevoraussetzung: Teilnahme an einem Erste-Hilfe-
Grundlehrgang als Ersthelfer im Betrieb oder die Teilnahme an einem 
Erste-Hilfe-Training innerhalb der letzten zwei Jahre. 
 
Der Lehrgang schließt mit einer schriftlichen und praktischen Prüfung ab. 
Und ist Grundvoraussetzung für den Betriebssanitäter - Aufbaulehrgang 
(32 UE). 
 
 

Termine Kursnummer Dozent 

07.02.-16.02.2022 225306001 Verschiedene 

17.10.-26.10.2022 225306002 Verschiedene 

 

Betriebssanitäter - Aufbaulehrgang 
 

Kursort: Schulungsraum Bergheim-Kenten 
Dozenten: Verschiedene 
Kursgebühr: 350 € 

Details zu diesem Kurs: 
Bei Arbeitsunfällen oder akuten Erkrankungen von Mitarbeitern ihres 
Betriebes leistet der Betriebssanitäter erweiterte Ersten Hilfe. Er führt 
dabei die Maßnahmen bis zum Eintreffen des Rettungsdienstes durch 
und setzt hierbei auch entsprechend vorhandene medizinische Geräte 
ein. 
Neben der notfallmäßigen Versorgung von akut Verletzten bzw. 
Erkrankten kümmert sich der Betriebssanitäter zusammen mit den 
betrieblichen Ersthelfern um die Kontrolle und Beschaffung von Erste 
Hilfe Material und unterstützt den Sicherheitsbeauftragten bei seinen 
Aufgaben.  
Dies ist ein 4-tägiges Seminar der aufbauenden sanitäts- und 
rettungsdienstlicher Ausbildung nach dem DGUV Grundsatz 304-002. 
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Teilnahmevoraussetzung: Teilnahme an einem Erste-Hilfe-
Grundlehrgang als Ersthelfer im Betrieb oder die Teilnahme an einem 
Erste-Hilfe-Training innerhalb der letzten zwei Jahre. Sowie eine 
abgeschlossene Betriebssanitäter Grundausbildung mit mind. 63 UE 
 
Der Lehrgang schließt mit einer schriftlichen und praktischen Prüfung ab. 
 
 

Termine Kursnummer Dozent 

21.02.-24.02.2022 225307001 Verschiedene 

31.10.-03.11.2022 225307002 Verschiedene 

 
 

Betriebssanitäter - Fortbildung 
 
Uhrzeit: 08:30 - 16:00 
Kursort: Verschiedene 
Dozent: Verschiedene 
Kursgebühr: 200 € 

Details zu diesem Kurs: 
Die Fortbildung für Betriebssanitäter nach DGUV Grundsatz 304-002. 
Kann äquivalent als Sanitäterfortbildung oder Rettungsdienstfortbildung 
anerkannt werden. 
 

Termine Kursnummer Lehrgangsort 

17.03.-18.03.2022 225308001 Bergheim 

16.06.-17.06.2022 225308002 Bergheim 

17.11.-18.11.2022 225308003 Bergheim 

 

 

Brandschutzhelfer Lehrgang 
 

Uhrzeit: 10:00 - 12:30 Uhr 
Kursort: DRK Kreisverband, Zeppelinstr. 25, 50126 Bergheim 
Dozent: Kooperation mit OSB Brandschutz Management 
Kursgebühr: 60 € 

Details zu diesem Kurs: 
Brandschutzhelfer-Ausbildung nach DGUV Vorschrift. Ein Lehrgang in 
Theorie und Praxis, der Sie mit allem nötigen Wissen versorgt (inkl. Real-
Löschübung in der Praxis). 
 



30 

 

Termin(e) Kursnummern 

01.03.2022 225301001 

21.06.2022 225301002 

27.09.2022 225301003 

13.12.2022 225301004 
 

 

 

 

Fortbildungen für betriebliche Ersthelfer 

 

Uhrzeit: Immer 08:30 - 16:30 Uhr 
Kursort: Komplettes Kreisgebiet 
Kursgebühr: 45 € oder UVT 

Details zu diesem Kurs: 
 
Der Rotkreuzkurs EH-Fortbildung dient betrieblichen Ersthelfern zur 
zweijährigen Weiterbildung. 
Eine Reihe von Terminen finden Sie auf unserer Homepage. Gerne 
kommen wir jedoch auch zu vereinbarten Terminen in Ihre Einrichtung. 
 
Schicken Sie uns dafür gerne eine Email an: ausbildung@drk-rhein-
erft.de. 
Eine Abrechnung mit den Unfallversicherungsträgern (BG / UK) ist 
möglich. 

 

Rotkreuzkurs Erste Hilfe - Bergheim 
 

Uhrzeit: Immer 08:30 - 16:30 Uhr 
Kursort: DRK Kreisverband, Zeppelinstr. 25, 50126 Bergheim 
Kursgebühr: 45 € oder UVT 

Details zu diesem Kurs: 
Der Rotkreuzkurs Erste Hilfe wendet sich grundsätzlich an alle 
Interessierten, da keinerlei Vorkenntnisse erforderlich sind. Inhaltlich geht 
es darum, alle Grundlagen der Ersten Hilfe zu erlernen. Der Lehrgang ist 
auch für Teilnehmer der Unfallversicherungsträger offen, da jeder Kurs bei 
uns angemeldet wird. 
Eine Reihe von Terminen finden Sie auf unserer Homepage 
https://bildungszentrum.drk-rhein-erft.de/. 
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Rotkreuzkurs Erste Hilfe - Erftstadt 
 

Uhrzeit: Immer 08:30 - 16:30 Uhr 
Kursort: An der Patria 17, 50374 Erftstadt 
Kursgebühr: 45 € oder UVT 

Details zu diesem Kurs: 
Der Rotkreuzkurs Erste Hilfe wendet sich grundsätzlich an alle 
Interessierten, da keinerlei Vorkenntnisse erforderlich sind. Inhaltlich geht 
es darum alle Grundlagen der Ersten Hilfe zu erlernen. Der Lehrgang ist 
auch für Teilnehmer der Unfallversicherungsträger offen, da jeder Kurs bei 
uns angemeldet wird. 
Eine Reihe von Terminen finden Sie auf unserer Homepage 
https://bildungszentrum.drk-rhein-erft.de/. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Rotkreuzkurs Erste Hilfe - Hürth 
 

Uhrzeit: Immer 08:30 - 16:30 Uhr 
Kursort: Hans-Böckler-Str. 172, 50354 Hürth 
Kursgebühr: 45 € oder UVT 

Details zu diesem Kurs: 
Der Rotkreuzkurs Erste Hilfe wendet sich grundsätzlich an alle 
Interessierten, da keinerlei Vorkenntnisse erforderlich sind. Inhaltlich geht 
es darum alle Grundlagen der Ersten Hilfe zu erlernen. Der Lehrgang ist 
auch für Teilnehmer der Unfallversicherungsträger offen, da jeder Kurs bei 
uns angemeldet wird. 
Eine Reihe von Terminen finden Sie auf unserer Homepage 
https://bildungszentrum.drk-rhein-erft.de/. 
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Rotkreuzkurs EH am Kind – Bergheim 
 

Uhrzeit: Immer 08:30 - 16:30 Uhr 
Kursort: DRK Kreisverband, Zeppelinstr. 25, 50126 Bergheim 
Kursgebühr: 60 € oder UVT 

Details zu diesem Kurs: 
Ein Rotkreuzkurs Erste Hilfe bei uns bedeutet nicht nur "berieseln" lassen. 
Er ist vielmehr ein Erlebnis! Wir als DRK glauben, dass Erste Hilfe Spaß 
machen soll und einfach ist. Ohne viel "stumpfe" Theorie kann bei uns 
jeder praktisch helfen lernen. Ob jung, ob alt, ob erfahren oder unerfahren, 
bei uns kann jeder etwas finden. 
Der Rotkreuzkurs EH am Kind wendet sich speziell an Eltern, Großeltern, 
Erzieher und an alle, die mit Kindern zu tun haben. 
Eine Reihe von Terminen finden Sie auf unserer Homepage 
https://bildungszentrum.drk-rhein-erft.de/. 
 
 

Rotkreuzkurs EH am Kind – Erftstadt 
 

Uhrzeit: Immer 08:30 - 16:30 Uhr 
Kursort: An der Patria 17, 50374 Erftstadt 
Kursgebühr: 60 € oder UVT 

Details zu diesem Kurs: 
Ein Rotkreuzkurs Erste Hilfe bei uns bedeutet nicht nur "berieseln" lassen. 
Er ist vielmehr ein Erlebnis! Wir als DRK glauben, dass Erste Hilfe Spaß 
machen soll und einfach ist. Ohne viel "stumpfe" Theorie kann bei uns 
jeder praktisch helfen lernen. Ob jung, ob alt, ob erfahren oder unerfahren, 
bei uns kann Jeder etwas finden.  
Der Rotkreuzkurs EH am Kind wendet sich speziell an Eltern, Großeltern, 
Erzieher und an alle, die mit Kindern zu tun haben. 
Eine Reihe von Terminen finden Sie auf unserer Homepage 
https://bildungszentrum.drk-rhein-erft.de/. 

 
 

 

Rotkreuzkurs EH am Kind – Hürth 
 

Uhrzeit: Immer 08:30 - 16:30 Uhr 
Kursort: Hans-Böckler-Str. 172, 50354 Hürth 
Kursgebühr: 60 € oder UVT 

Details zu diesem Kurs: 
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Ein Rotkreuzkurs Erste Hilfe bei uns bedeutet nicht nur "berieseln" lassen. 
Er ist vielmehr ein Erlebnis! Wir als DRK glauben, dass Erste Hilfe Spaß 
machen soll und einfach ist. Ohne viel "stumpfe" Theorie kann bei uns 
jeder praktisch helfen lernen. Ob jung, ob alt, ob erfahren oder unerfahren, 
bei uns kann jeder etwas finden.  
Der Rotkreuzkurs EH am Kind wendet sich speziell an Eltern, Großeltern, 
Erzieher und an alle, die mit Kindern zu tun haben.  
Eine Reihe von Terminen finden Sie auf unserer Homepage 
https://bildungszentrum.drk-rhein-erft.de/. 

 

Werde Teil unseres Teams! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Wir suchen ständig interessierte Kursleiterinnen und Kursleiter. Du kannst 
etwas besonders gut und dein Herz brennt dafür, es anderen 
weiterzugeben? Dann melde dich bei uns! Wir entwickeln zusammen ein 
Konzept und bringen Dein interessantes Angebot an die Richtigen. 
 
Bewirb dich doch jetzt per Mail an Ausbildung@drk-rhein-erft.de oder ruf 
uns an unter 022716060. 
 

Wir freuen uns auf Dich!  

 
 

 

 

 

mailto:Ausbildung@drk-rhein-erft.de
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DRSA Kompakt - Rettungsschwimmer 
 

Uhrzeit: Freitags 17:45-22:00 Uhr 
Samstags 19:45-01:00 Uhr 
Sonntags 13:00-19:00 Uhr 

  
Kursort: DRK-Wache Sinnersdorf, Pulheim 

Hallenbad Rommerskirchen 
  
Dozent: Trainer der Wasserwacht 
  
Details zu diesem Kurs: 
Werden Sie Rettungsschwimmer! Lernen Sie die fachlichen Kenntnisse 
für das Erkennen, Begreifen und Handeln bei Unfällen am und im Wasser, 
geprüft und durch eine Urkunde bescheinigt. 
Die Praxis findet im Hallenbad Rommerskirchen statt. 
Kursgebühr: 90 € 
Termine: Werden über die Homepage bekannt gegeben. 

 
 

Rettungshelfer NRW - Aufbaulehrgang 
 

Termin: Ende 2022 (4 Tage) 
  
Uhrzeit: 09:00 - 17:00 
  
Kursort: DRK Kreisverband, Zeppelinstr. 25, 50126 Bergheim 
  
Dozent: Havemann, Peter 
  
Details zu diesem Kurs: 
 
In Nordrhein-Westfalen besteht die Möglichkeit, die Ausbildung zum 
Rettungshelfer NRW zu absolvieren. Rettungshelfer können als Fahrer 
von Krankentransportwagen (KTW) eingesetzt werden und assistieren 
hier dem Rettungssanitäter. Dieser Aufbaulehrgang setzt voraus, dass 
eine Sanitäter-Ausbildung vorhanden ist. 
 
Teilnehmergebühr: 120 € 
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Rettungsfähigkeit - Schwimmen 
 

Uhrzeit: Dienstags 18:00-20:30 Uhr 
Mittwochs 20:00-22:00 Uhr 

Kursort: DRK-Wache Sinnersdorf, Pulheim 
Hallenbad Rommerskirchen 

Dozent: Trainer der Wasserwacht 
Kursgebühr: 60 € 

Details zu diesem Kurs: 
Fortbildung Rettungsfähigkeit für Lehrkräfte und Interessierte. In diesem 
Kurs können die Prüfungen für die Rettungsfähigkeit abgenommen 
werden. Der Kurs umfasst theoretischen und praktischen Unterricht. Die 
Teilnahme an 6 UE ist verpflichtend.  
Die Praxis findet im Hallenbad Rommerskirchen statt. 
Kursgebühr: 60 € 
Termine: Werden über die Homepage bekannt gegeben. 

 
 

Rettungsfähigkeit – Schwimmen 
Kompaktkurs 
 

Uhrzeit: Mittwochs 17:00-22:00 Uhr 
  
Kursort: DRK-Wache Sinnersdorf, Pulheim 

Hallenbad Rommerskirchen 
  
Dozent: Trainer der Wasserwacht 
  
Details zu diesem Kurs: 
Fortbildung Rettungsfähigkeit für Lehrkräfte und Interessierte. In diesem 
Kurs können die Prüfungen für die Rettungsfähigkeit abgenommen 
werden. Der Kurs umfasst theoretischen und praktischen Unterricht. Die 
Teilnahme an 6 UE ist verpflichtend. Die Praxis findet im Hallenbad 
Rommerskirchen statt. Kursgebühr: 60 € 
Termine: Werden über die Homepage bekannt gegeben. 
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Kapitel 6 

Bildungsreisen 
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Klassisches Dresden – Ein Bildungswochenende 
 

Beginn: 03.06.2022 
Ende: 06.06.2022 
Uhrzeit: Wird noch bekannt gegeben 
Kurs-Nr.: 224203001 

Details zu diesem Kurs: 
Lernen Sie das klassische Dresden, seine politische Geschichte und 
seine kulturellen Vorzüge kennen. Zusammen mit einer Reisegruppe 
haben Sie ein ganzes Wochenende Zeit die Stadt und die nähere 
Umgebung zu erkunden und dabei viel neues über die Landeshauptstadt 
Sachsens zu lernen. 
 
Inkl. Busfahrt im modernen Reisebus ab/bis Bergheim 
3x Übernachtung im Achat Hotel Dresden Altstadt (3 Sterne) 
Besuche von Dresden und Meißen sowie der Sächsischen Schweiz mit 
Feste Königstein 
 
Für weitere Informationen und Details zu Ihrem Hotel und Ihrer Reise 
erhalten Sie gerne telefonisch oder vor Ort bei unseren DRK-
Reiseexperten. 
 

Berlin – Potzdam – Spreewald 
 

Beginn: 08.09.2022 
Ende: 11.09.2022 
Uhrzeit: Wird noch bekannt gegeben. 
Kurs-Nr.: 224203002 

Details zu diesem Kurs: 
Lernen Sie Berlin und die Umgebung kennen. Tauchen Sie ein in die 
bewegte Geschichte der Hauptstadt und der eng verknüpften deutschen 
Geschichte. 
 
Inkl. Busfahrt im modernen Reisebus ab/bis Bergheim 
Inkl. 3 Übernachtungen im Comfort Hotel Berlin-Lichtenberg (3 Sterne). 
 
Für weitere Informationen und Details zu Ihrem Hotel und Ihrer Reise 
erhalten Sie gerne telefonisch oder vor Ort bei unseren DRK-
Reiseexperten. 
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Mit dem Hausnotruf ist Hilfe nur einen Knopfdruck entfernt. 
Für ein sicheres Gefühl zu Hause, jederzeit. Mehr Infos:  

 

drkhausnotruf.nrw/rhein-erft   
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Menü- Service – Essen auf Rädern 

"Nur wer Menschen mag, kocht besonders gut"  
  

--> Ihr DRK MENÜ-SERVICE Rhein-Erft achtet darauf, dass Sie sich 
gesund ernähren. 

 --> Wir bieten Ihnen einen flexiblen Menü-Service, 

ganz ohne Vertragsbindung und 
Vorauszahlung. 

 
 
 
 
 
 

Informationen: 
 
Telefon: 02271-606 118 
Fax: 02271-606 100 
Email: edith.frisch@drk-rhein-erft.de 
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Werde Teil unseres Teams! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Wir suchen ständig interessierte Kursleiterinnen und Kursleiter. Du kannst 
etwas besonders gut und dein Herz brennt dafür, es anderen 
weiterzugeben? Dann melde dich bei uns! Wir entwickeln zusammen ein 
Konzept und bringen Dein interessantes Angebot an die Richtigen. 
 
Bewirb dich doch jetzt per Mail an Ausbildung@drk-rhein-erft.de oder ruf 
uns an unter 022716060. 
Wir freuen uns auf Dich! 
  

mailto:Ausbildung@drk-rhein-erft.de
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Anmeldeformular Kurse 
 
Hiermit melde ich mich zu folgendem Kursangebot an: 
 
Kursnummer: 
Kursbezeichnung: 
Kursdatum: 

 
Meine Daten: 
 
Name: 
Vorname: 
Adresse: 
 
Telefonnummer: 
Email-Adresse: 

 
 
Die Anmeldung mittels Anmeldeformular garantiert keinen Platz 
im Lehrgang. Dieser ist erst verbindlich, wenn er durch das DRK 
bestätigt wurde. 
 
Mit meiner Unterschrift willige ich ein, dass meine Daten zum 
Zwecke der Kursabwicklung gespeichert werden.  
 
 
 
 

Datum, Ort und Unterschrift  
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Satzung des DRK Bildungszentrum Rhein-Erft 
§ 1 Träger und Weiterbildungseinrichtung 

1. Der Träger legt nach Anhörung seiner Weiterbildungseinrichtung die Grundsätze für die Arbeit der 

Weiterbildungseinrichtung fest. Im Rahmen dieser Grundsätze hat die Weiterbildungseinrichtung das Recht auf 

selbstständige Lehrplangestaltung. 

2. Alle wichtigen Entscheidungen des Trägers, die die Weiterbildungseinrichtung betreffen, erfolgen nach Anhörung des 

Leiters der Weiterbildungseinrichtung. 

3. Der Leiter der Weiterbildungseinrichtung ist dem Träger für die Arbeit der Weiterbildungseinrichtung verantwortlich. 

§2 Konferenz 
1. Die Mitwirkung der Mitarbeiter und Teilnehmer in der Weiterbildungseinrichtung an der Sicherung einer 

bedarfsgerechten Planung und Durchführung von Lehrveranstaltungen erfolgt in der Konferenz. 

2. Die Konferenz berät und beschließt über Empfehlungen die sich an den Leiter der Weiterbildungseinrichtung oder über 

den Leiter an den Träger richten. 

3. Zu den Empfehlungen gehören insbesondere 

a. Vorschläge zum Arbeitsplanentwurf und zur Programmgestaltung, 

b. Vorschläge zur pädagogischen Gestaltung der Arbeit, 

c. Vorschläge zur Verbesserung der Lernbedingungen, 

d. Vorschläge zur Öffentlichkeitsarbeit und zur Werbung, 

e. Vorschläge zur mittel- und langfristigen Arbeit im Rahmen der Weiterbildungsentwicklungsplanung. 

§3 Mitglieder und Arbeitsweise der Konferenz 
1. Mitglieder der Konferenz sind 

a. Bis zu vier Vertreter der hauptamtlichen/hauptberuflichen pädagogischen Mitarbeiter, 

b. Vier Vertreter der nebenamtlichen/nebenberuflichen pädagogischen Mitarbeiter, 

c. Vier Vertreter der Teilnehmer, 

d. Ein Vertreter der sonstigen hauptamtlichen/hauptberuflichen Mitarbeiter, 

e. Der Leiter der Weiterbildungseinrichtung. 

2. Die Konferenz beschließt mit einfacher Stimmenmehrheit. Stimmberechtigt sind alle Mitglieder. Der Leiter der 

Weiterbildungseinrichtung hat sich bei Empfehlungen, die sich an ihn richten, der Stimme zu enthalten. 

3. Die Konferenz tritt mindestens einmal in einem Arbeitsabschnitt (z.B. Semester, Trimester) zusammen. Darüber hinaus 

ist eine Sitzung auch dann einzuberufen, wenn dies von mindestens einem Drittel aller Mitglieder gefordert wird. 

4. Zu den Sitzungen ist der Träger einzuladen. 

§4 Leiter 
1. Der Leiter ist für die Arbeit der Weiterbildungseinrichtung verantwortlich. Er ist Vorgesetzter der 

hauptamtlichen/hauptberuflichen pädagogischen Mitarbeiter sowie der sonstigen Mitarbeiter. 

2. Der Leiter der Weiterbildungseinrichtung führt den Vorsitz in der Konferenz. Er lädt ihre Mitglieder spätestens zwei 

Wochen vor dem Sitzungstermin mit einem Vorschlag zur Tagesordnung ein. 

3. Trifft der Leiter eine Entscheidung, die mit einer Empfehlung der Konferenz nicht übereinstimmt, so ist er verpflichtet, 

seine Entscheidung der Konferenz zu erläutern. 

§5 Hauptamtliche/hauptberufliche pädagogische Mitarbeiter 
1. Die hauptamtlichen/hauptberuflichen pädagogischen Mitarbeiter der Weiterbildungseinrichtung sind im Rahmen der 

ihnen zugewiesenen Aufgaben für die ordnungsgemäße Planung und Durchführung der Lehrveranstaltungen 

verantwortlich. 

2. Die hauptamtlichen/hauptberuflichen pädagogischen Mitarbeiter treten in der Regel einmal in einem Arbeitsabschnitt zu 

einer Versammlung zusammen. 

3. Die Versammlung hat folgende Aufgaben: 

a. Beratung von Anregungen für die Konferenz. 

b. Wahl eines Sprechers und dessen Stellvertreters sowie, falls erforderlich, weitere Vertreter für die Konferenz für 

die Dauer von zwei Jahren. 

4. Hauptamtliche/hauptberufliche pädagogische Mitarbeiter, die nicht als Vertreter in die Konferenz gewählt worden sind, 

können an den Sitzungen der Konferenz mit beratender Stimme teilnehmen. 

5. Der Leiter der Weiterbildungseinrichtung lädt spätestens zwei Wochen vor dem ersten Versammlungstermin zu der 

Versammlung ein. 

6. Der Sprecher bereitet die weiteren Versammlungen vor und lädt dazu ein. 

§6 Sonstige hauptamtliche/hauptberufliche Mitarbeiter 
1. Die sonstigen hauptamtlichen/hauptberuflichen Mitarbeiter der Weiterbildungseinrichtung treten in der Regel einmal in 

einem Arbeitsabschnitt zu einer Versammlung zusammen. 

2. Die Versammlung hat folgende Aufgaben: 

a. Beratung von Anregungen für die Konferenz. 

b. Wahl eines Sprechers, der gleichzeitig der Vertreter in der Konferenz ist, und dessen Stellvertreter für die Dauer 

von zwei Jahren. 

3. Der Leiter der Weiterbildungseinrichtung lädt spätestens zwei Wochen vor dem ersten Versammlungstermin zu der 

Versammlung ein. 

4. Der Sprecher bereitet die weiteren Versammlungen vor und lädt dazu ein. 

§7 Nebenamtliche/nebenberufliche pädagogische Mitarbeiter 
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1. Die nebenamtlichen/nebenberuflichen pädagogischen Mitarbeiter der Weiterbildungseinrichtung, soweit sie Kurse leiten, 

treten in der Regel einmal im Arbeitsabschnitt zu einer Versammlung zusammen. 

2. Die Versammlung hat folgende Aufgaben: 

a. Beratung von Anregungen für die Konferenz. 

b. Wahl eines Sprechers und dessen Stellvertreters sowie weiterer Vertreter für die Konferenz für die Dauer von zwei 

Jahren. 

3. Der Leiter der Weiterbildungseinrichtung lädt spätestens zwei Wochen vor dem ersten Versammlungstermin zu der 

Versammlung ein. 

4. Der Sprecher bereitet die weiteren Versammlungen vor und lädt dazu ein. 

§8 Teilnehmer 
1. Die Teilnehmer an Kursen, die sich über mindestens zehn Wochen der Lehrveranstaltung einen Kurssprecher und 

dessen Stellvertreter. 

2. Der Kurssprecher und sein Stellvertreter haben folgende Aufgaben: 

a. Wahrnehmung der Interessen der Kursteilnehmer gegenüber dem Kursleiter und der Einrichtung. 

b. Vertretung der Kursteilnehmer in der Kurssprecherversammlung. 

Den Teilnehmern ist Gelegenheit zu geben, ihre Anregungen für die bedarfsgerechte Planung und Durchführung von 
Lehrveranstaltungen zum Ausdruck zu bringen. Diese Anregungen sind der Konferenz zuzuleiten. 

3. Die Kurssprecher treten in der Regel einmal in einem Arbeitsabschnitt zu einer Kurssprecherversammlung zusammen. 

4. Die Kurssprecherversammlung hat insbesondere folgende Aufgaben: 

a. Beratung von Anregungen für die Konferenz. 

b. Wahl eines Sprechers und dessen Stellvertreters sowie weitere Vertreter für die Konferenz für die Dauer von 

einem Jahr. 

5. Der Leiter der Weiterbildungseinrichtung lädt spätestens zwei Wochen vor dem ersten Versammlungstermin zu der 

Versammlung ein. 

6. Der Sprecher bereitet die weiteren Versammlungen vor und lädt dazu ein. 

§9 Abschließende Bestimmung 
Das Mandat für gewählte Sprecher und Stellvertreter sowie für die Vertreter in der Konferenz erlischt mit dem Ausscheiden aus 
der Weiterbildungseinrichtung. 
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